
　 　　 今月のおススメ絵本　1月号

　　　～乳児向け・・・～ ぺんぎんたいそう ～

　　　　　（福音館書店   作者：さいとう　まき）　　　

　★あらすじ★

 「ぺんぎん体操はじめるよ～息をすってーはいてー、首をのばしてー」

「おなかとあたまをぴったんこ」水族館や動物園で大人気のぺんぎん。

そのユニークな動きや、伸び縮みをしている姿かたちが変わる様子は

まるで体操をしているかのようですよね。登場するのは大きさの違う

2匹のぺんぎん。愛らしい体操をみていると、思わず一緒に身体を

動かせてしまいますよ☺リフレッシュtimeにぴったりの1冊です🐧

　　　　　　～幼児向け・～パンダ銭湯  ～

　　　　　     (絵本館　作者：tupera  tupera)

　★あらすじ★

　【パンダ以外の入店は、固くお断りしています】の看板のある銭湯。

　　　　　　　　　　　アブラカタブラ　おしりぺんぺん　ほうきよほうき　　世の中には知ってはいけない秘密があるものです。パンダ銭湯も

実はそうなんです。だけどやっぱり、のぞいてみたいですよね～

　さぁ、入る前には服を脱いで・・・え！？なにを脱ぐの？

今まで知らなかった、パンダの世界が広がります🐼

それにしても、いくつになっても秘密って楽しいものですよね㊙

�　　　　　🍀魔法のことば　part　10🍀

　　　　　　　　　　～トイレットペーパーをうまくつかえない時には～

　　　　☆自分でやってみようと思える環境を整え、ポイントを伝える☆

　【魔法のことば】　『へびさんの長さで切って、お膝の上で２回たたむと拭きやすいよ』

　※ちょうどいい長さにちぎるのは難しくて、あっという間になくなりますよね💦

　　切る長さの目安になるものを、トイレに貼っておくのも効果的なのかもしれません　　

 【NG行動・言動】　　　　　“トイレの間ずっとそばについて見守る”

　※ドアを開けっ放しで終わるまでそばで見られていると、自分でする意欲を

なくしてしまうかもしれません💦

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　　　　　 伊丹くじら保育園　川西弘子


